
Weiterbildungslehrgang

Postgraduale Weiterbildung in Integrativer Psychotherapie IT-2024

Seminardatenplan (Änderungen vorbehalten)

Stand: 22.02.2024/CarmenMissTun

Datum Seminar Leitung Ort

2024

20.09. - 22.09.

IT-2024 GWE1 - Leibliche
Erfahrung - Grundlagen
komplexer, ökologischer
Wahrnehmung

Leitung: Susanne Heule Tagungshaus Rügel, Seengen

29.11. - 01.12.
IT-2024 GWE2 - Therapeutische
Relationalität

Leitung: Susanne Heule Tagungshaus Rügel, Seengen

2025

31.01. - 02.02.

IT-2024 GWE3 - Die Rolle der
Gruppe, Gruppenprozessanalyse,
Evaluation der eigenen
Entwicklung und der
Gruppenentwicklung

Leitung: Susanne Heule Lindenbühl, Trogen

20.03. - 23.03.
IT-2024 FS1 - Die Rolle kreativer
Medien und Prozesse in der
klinischen Anwendung

Leitung: Bernhard Lüthi Stiftung Sunnehus, Wildhaus

09.05. - 11.05.

IT-2024 GWE4 - Emotionale
Differenzierungsarbeit,
Thymopraktik, Regression und
Sexualität

Leitung: Susanne Heule Stiftung Sunnehus, Wildhaus

03.07. - 06.07.

IT-2024 FS2 -  Integrative
Leibtherapie bei somatoformen
bzw. psychosomatischen
Störungen

Leitung: Annatina Escher
Koromzay

Antoniushaus, Morschach

12.09. - 14.09.
IT-2024 Theorie I - Theoretische
Basiskonzepte der Psychotherapie
und Integrativen Therapie

Leitung: Robert Stefan tbd

31.10. - 02.11.
IT-2024 GWE5 - Dimensionen
anthropologischer Gesundheits-
und Krankheitslehre

Leitung: Susanne Heule Lindenbühl, Trogen

04.12. - 07.12.
IT-2024 FS3 -  Erstinterview und
prozessuale Diagnostik

Leitung: Maya Rechsteiner
Co-Leitung: Françoise Marchand

Antoniushaus, Morschach

2026

30.01. - 01.02.
IT-2024 FS4 -
Psychotherapieforschung und
klinische Praxis

Leitung: Hans-Christian Eichert
Alterszentrum Hottingen, Zürich
(Ohne Übernachtung)

06.03. - 08.03.

IT-2024 GWE6 - Psychotherapie in
der Lebensspanne - Konzepte
Klinischer
Entwicklungspsychologie und
Integrativer Persönlichkeitstheorie

Leitung: Susanne Heule Stiftung Sunnehus, Wildhaus
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ca. Apr.

IT-2024 FS6 -  Intensivseminar mit
Schwerpunkt Methoden,
Techniken, Modalitäten und
Medien in der Integrativen
Psychotherapie

Leitung: Irmgard Handlir tbd

ca. Jun. IT-2024 Supervision I - Methodik tbd

ca. Aug.

IT-2024 GWE7 - Die Bedeutung
bewusster und unbewusster
Prozesse in der Integrativen
Therapie

tbd

29.10. - 01.11.
IT-2024 FS7 - Krisenintervention
und -Prävention

Leitung: Marcus Galas Klosterhotel Kreuz, Mariastein

2027

ca. Jan.
IT-2024 GWE8 - Spezifische
Störungslehre und Ziele in
Therapie und Selbsterfahrung

tbd

ca. Mrz.
IT-2024 FS5 - Fokaltherapie und
Arbeit mit Träumen und
Imaginationsverfahren

tbd

ca. Apr.

IT-2024 GWE9 -
Behandlungsformen, Wirkfaktoren
und -prozesse, Coping und
Situationskontrolle,
Ressourcenarbeit

tbd

ca. Jun.

IT-2024 Theorie II - Grundlagen
der Behandlungstheorie,
Behandlungsmethodik und -
technik

tbd

ca. Aug.
IT-2024 GWE10 - Wege der
Heilung und Förderung in
prozessorientierter Arbeit

tbd

ca. Okt.
IT-2024 GWE11 - Integrative
Therapie in der klinischen Praxis –
Dimensionen des Transfers

tbd

ca. Nov. IT-2024 Supervision II - Kasuuistik tbd

2028

ca. Feb.
IT-2024 GWE12 - Abschied und
Auswertung

tbd
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